
 

 

 

Atelier 

 

Cartographier ce qui est utile pour développer les recherches participatives 

 

Cette activité vise à identifier et mettre en commun des ressources utiles dans la pratique 
des recherches participatives. Elle vise à aller au-delà de défis, nœuds ou impasses 
fréquemment mis de l’avant dans les partages d’expériences de recherches participatives. 

Pourquoi une telle activité ? 

Les personnes intéressées à mettre sur pied ou à participer à des recherches participatives 
font souvent état de difficultés récurrentes qui peuvent être des freins au développement 
et à la diffusion des pratiques participatives de recherche. C’est, entre autres, un des 
constats issus d’ateliers organisées par l’IUPLSSS dans le cadre des Moments de la 
recherche participative. Par exemple :  

• Comment participer aux différentes étapes de la recherche et en particulier à 
l’analyse collective de données (co-analyse) ?  

• Comment reconnaitre une contribution ou voir sa contribution reconnue à sa juste 
valeur dans un projet de recherche ?  

• Comment s’assurer de respecter les exigences éthiques des recherches 
participatives (par exemple, anonymat, confidentialité, exposition à du matériel 
pouvant rappeler des situations de vie difficiles) ?  

• Comment s’assurer des rétroactions durant le projet de recherche et aligner les 
temporalités de différents milieux universitaires, professionnels et citoyens ?  

Pour faire face à aux difficultés rencontrées, il existe de multiples ressources, mais celles-
ci ne sont pas toujours connues, accessibles gratuitement ou facilement, dans la langue 
de la personne, ou encore écrites de manière compréhensible. Ces ressources peuvent 
être également centrées sur les réalités d’un seul type de personnes comme les 
universitaires et ne pas parler aux autres co-chercheur(se)s praticien(ne)s et citoyen(ne)s. 
Il est aussi possible que des ressources adressant une difficulté spécifique n’existent pas 
ou du moins pas sous la forme qui soit la plus pertinente pour les personnes. De même, 
des personnes et des groupes développent parfois leurs propres ressources afin de 
contourner des obstacles généraux ou spécifiques retrouvés dans leur recherche, sans 
pour autant avoir l’occasion de les diffuser et/ou de les mobiliser dans des contextes 
différents du projet d’origine.  



 

 

Se pose donc un enjeu important, à savoir celui de l’identification et de la mise en 
commun des ressources pertinentes existantes, qu’elles soient communes ou spécifiques 
aux différents groupes d’acteur(ice)s souhaitant initier des recherches participatives ou 
améliorer leurs pratiques.  

Qu’entendons-nous par « ressource » dans le cadre de ce forum ? Nous appelons 
ressource tout type de personnes, pratiques, documents qui vous ont été ou sont utiles 
pour surmonter une difficulté, un obstacle, dénouer une impasse liée aux recherches 
participatives, et ce, peu importe que vous soyez un co-chercheur(se) citoyen(ne), 
praticien(ne) ou universitaire. Il peut s’agir de ressources formelles ou informelles, 
développées et mobilisées individuellement ou au sein de collectifs (groupe, 
organisation). 

Concrètement, il peut s’agir d’une conversation avec un pair, une formation, une lecture, 
un document de référence, une pratique « maison » que vous avez développée avec le 
temps au fil de votre expérience de recherche participative, un truc et astuce informel qui 
vous permet de contourner un obstacle ou de surmonter une difficulté : la liste n’est pas 
ici exhaustive. Cette difficulté ou cette impasse peut être liées à une diversité de 
dimensions : relationnelle, organisationnelle, méthodologiques, épistémologiques, etc. Le 
critère important est ici que cette ressource semble pertinente pour vous, c’est-à-dire que 
cette ressource ait été aidante dans un contexte que vous pouvez identifier et que vous 
pouvez partager cette situation à d’autres personnes durant l’activité.  

L’activité comprendra un moment de travail collaboratif en personne et en virtuel centré 
sur l’identification et le partage de ressources. Les ressources mentionnées dans l’activité 
seront synthétisées et partagées aux personnes participantes dans les suites du forum.  

Ces synthèses prendront en compte les contextes de production de ressources afin de 
favoriser également le partage des processus de recherche de solutions mis en œuvre par 
les différentes personnes et groupes impliqués dans les recherches participatives.  

Date et horaire : mercredi 6 novembre 2024 de 13h30 (accueil dès 13h) à 16h00 

Lieu : Café Baobab et en ligne (Zoom + Miro) 

Qui ? Cette activité est organisée par l’IUPLSSS du CIUSSS de l’Estrie-CHUS. Elle s’adresse 
en priorité aux personnes ayant une expérience de recherches participatives que soit à 
titre de co-chercheur citoyen, praticien et universitaire, mais elle est ouverte à toutes les 
personnes intéressées à développer ce type de recherche. Les recherches participatives 
sont ici définies au sens large incluant les différents courants et traditions disciplinaires : 
recherches partenariales, recherche interventionnelle, recherche-action, recherche-
action participative, évaluation participative, etc.).  


